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BALANCE DE ESFL PYMES AL CIERRE DEL EJERCICIO

l. Inmovilizado intangible 5 1.527,09 0,00
Ill. Inmovilizado material 5 120.904,88  138.582,47
VI. Inversiones financieras a Iario ilam 7 1.600i00 LGOOIOO
Ill. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 6y7 180.028,12 96.274,45
V. Inversiones financieras a corto plazo 1.080,00 0,00
V1. Periodificaciones a corto plazo 1.016,83 1.271,18

VII. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 124.006,51 122.669,71

A-1) Fondos propios 293,185,41  218.252,59
1. Fondo Social 10 84.236,27  84.236,27
1. Fondo Social 84.236,27  84.236,27
Ill, Excedente de ejercicios anteriores 134.016,32  76.589,95
IV. Excedente del ejercicio 3 74.932,82  57.426,37
A-3) Subvenciones, donaciones i Ieiados recibidos ) 15 99,581,07 120.783,57
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 8y9 25.302,95  21.361,65
2. Otros acreedores 25.302,95  21.361,65
VI. Periodificaciones a corto plazo 15 12.094,00 0,00



El presente balance de ESFL de pymes ha sido formulado por la Junta Directiva en Murcia, a 31 de marzo

de 2023.
Dfia. Francisca Merofio Bernal Mateo Mateos Hernandez
Presidenta Vicepresidente
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CUENTA DE PERDIDAS Y GANACIAS DE ESFL DE PYMES

1. Ingresos de la actividad propia 13 476.861,52 348.115,34
a) Cuotas de socios y afiliados 26.281,75 23.443,84
b) Aportaciones de usuarios 73.464,00 60.483,00
c) Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboraciones 12 89.925,11 60.067,08
d! S u.b-venciones, donaciones y legados de explotacién imputados al excedente 15 287.190,66 204.121,42
ejercicio

2. Gastos por ayudas y otros (3.124,27) (2.935,86)
c) Gastos por colaboraciones y del érgano de gobiermno 14 (3.124,27) {2.935,86)
5. Aprovisionamientos 13 (64.583,47) (48.493,22)
7. Gastos de personal 13 (270.579,74) (191.561,39)
8. Otros gastos de la actividad 13 (54.719,61) (41.660,48)
9. Amortizacién del inmovilizado 5 (25.388,21) (25.095,31)
10. 8 ubvencione-s, d?r.laciones y legados de capital traspasados al 21.202,50 20.566,43
excedente del ejercicio

12. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado 0,00 13,52

13. Otros resultados (4.735,90) (1.522,66)

B) Ingresos y gastos imputados directamente al patrimonio neto
1. Subvenciones recibidas. (21.202,50) (20.566,43)

C) Reclasificaciones al excedente del ejercicio
1. Subvenciones recibidas. 0,00 56.540,00

D) Variaciones de patrimonio neto por ingresos y gastos imputados

directamente al patrimonio neto (B.1 + C.1) (21,.202,50) 3597257

411



La presente cuenta de pérdidas y ganancias de ESFL de pymes ha sido formulado por |2 Junta Directiva
en Murcia, a 31 de marzo de 2023.

Dfia. Francisca Merofio Bernal % Mateos Herndndez

Presidenta Vicepresidente. 4

D. losé Antonio Lépez Crespo D. Rogelio Noguera Pérez }h

Secretario Tesorero
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ASOCIACION MURCIANA DE ESCLEROSIS MULTIPLE

Memoria PYME ESFL del Ejercicio Anual terminado el 31 de diciembre de 2022

Actividad de la entidad

La Asociacion Murciana de Esclerosis Multiple (en adelante AMDEM) se constituyd el 28 de mayo de 1994 en
Murcia con el nombre de Asociacién Murciana de Esclerosis Miltiple de la Comunidad Auténoma Region de
Murcia, adoptando la actual denominacion en Asamblea General Extraordinaria celebrada el dia 11 de mayo
de 2018, como organizacion no gubernamental, de caracter social y sin 2nimo de lucro.

Su sede social se encuentra establecido en la calle Antonio de Ulloa, n24 bajo, 30.007 Murcia.
Las actividades principales de |a entidad son:

- Programa de Informacidn, Orientacién y Asesoramiento tanto a los afectados como a familiares.
- Programa de Atencién Psicosocial para afectados de Esclerosis Multiple y sus familiares.

- Programa de Rehabilitacion funcional y fisica de los afectados de Esclerosis Multiple.

- Programa de Ocio y Tiempo Libre de AMDEM.

- Programa de formacion en Esclerosis Multiple.

- Campafia de sensibilizacién y Divulgacion sobre la Esclerosis Multiple.

- Programa de Deporte adaptado a afectados de Esclerosis Mditiple.

- Todas aquellas actividades gue anualmente se vayan incorporando al Plan te Trabajo y que
persigan una mejora en el colectivo de afectados de E.M. y sus familiares.

La actividad actual de la entidad coincide con su objeto social.
Registrada con el nimero 3.923 con NIF G-30414940.
El articulo 3 de sus estatutos sociales cita como finalidad de la entidad, las siguientes:

- Promocionar y apoyar la agrupacion de todos los afectados por Esclerosis Multiple y
enfermedades de similares caracteristicas, que vivan en la Region de Murcia para poder trabajar de
forma coordinada en Iz consecucion de sus fines.

- Sensibilizar a la opinidn publica y a las distintas administraciones de las necesidades concretas
de este colectivo.

- Facilitar informacion sobre la enfermedad y su problematica a los enfermos y sus familiares con
el fin de conseguir el mayor y mejor conocimiento sobre sus sintomas, posibles tratamientos, asi
como las ocasionales complicaciones de la misma.

- Potenciar todos los canales de informacién y sistemas de ayudas con el fin de proporcionar una
integracion social de los mismos: familia, ensefianza, formacién, formacién profesional, relaciones
laborales, etc.

- Estimular y promover la investigacion cientifica de este tipo de enfermedades en todos sus
procesos, para mejorar las posibilidades terapéutica y rehabilitadoras.

- Cooperar con todas las entidades que tengan igual o similares caracteristicas para conseguir los
cambios de actitud social que permiten una mejora en la calidad de vida de los afectados y sus
familiares.

- Mejorar la calidad asistencial, asi como la cantidad de recursos disponibles para las personas que
padecen Esclerosis Mdltiple.

- Ofrecer un Centro de Rehabilitacién Integral destinado a la oferta de servicios que mejoren la
calidad de vida de los afectados y sus familiares.

- Promover y realizar todas aguellas actividades que redunden en un beneficio para las personas
con esclerosis multiple y sus familias.



2.

Se le aplica la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, de Fundaciones, Ley Organica 1/2002, de 22 de marzo,
reguladora del Derecho de Asociacién y la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, de régimen fiscal de las
entidades sin fines lucrativos, el Real Decreto 1337/2005, de 11 de noviembre, por el que se aprueba el
Reglamento de Fundaciones de Competencia Estatal, el Real Decreto 1611/2007, de 7 de diciembre, por el
que se aprueba el Reglamento del Registro de Fundaciones de Competencia Estatal, el Real Decreto
1514/2007, de 16 de noviembre, por el que se aprueba el Plan General de Contabilidad, el Real Decreto
1515/2007, de 16 de noviembre, por el que se aprueba el Plan General de Contabilidad de Pequefias y
Medianas Empresas y los criterios contables especificos para microempresas, el Real Decreto 1491/2011, de
24 de octubre, por el que se aprueban las normas de adaptacion del Plan General de Contabilidad a las
entidades sin fines lucrativos y el modelo del plan de actuacién de las entidades sin fines de lucro, y demas
disposiciones legales aplicables.

La moneda funcional con la que opera la entidad es el euro. Para la formulacién de los estados financieros

en euros se han seguido los criterios establecidos en el Plan General Contable tal y como figura en el
apartado 4. Normas de registro y valoracion.

Bases de presentacion de las cuentas anuales

2.1. Imagen fiel.

Las Cuentas Anuales del ejercicio 2022 adjuntas han sido formuladas por la Junta directiva a partir de los
registros contables de la Entidad a 31 de diciembre de 2022 y en ellas se han aplicado los principios
contables y criterios de valoracién recogidos en el Real Decreto 1491/2011, de 24 de octubre, por el que se
aprueban las normas de adaptacién del Plan General de Contabilidad a las entidades sin fines lucrativos y el
modelo del plan de actuacidn de las entidades sin fines de lucro, las Resoluciones de 26 de marzo de 2013,
del ICAC, por las que se aprueban el Plan de Contabilidad de entidades sin fines lucrativos y el Plan de
Contabilidad de pequefias y medianas entidades sin fines lucrativos, en todo lo no modificado
especificamente por las normas anteriores, serd de aplicacién el Real Decreto 1514/2007, por el que se
aprueba el Plan General de Contabilidad, la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, de Fundaciones, Ley Organica
1/2002, de 22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociacién y la Ley 49/2002, de 23 de diciembre, de
régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos y el resto de disposiciones legales vigentes en materia
contable, y muestran la imagen fiel del patrimonio, de la situacién financiera y de los resultados de la
Entidad.

No existen razones excepcionales por las que, para mostrar la imagen fiel, no se hayan aplicado
disposiciones legales en materia contable.

Las Cuentas Anuales adjuntas se someteran a la aprobacién de la Asamblea General de la Asociacion,
estimandose que seran aprobadas sin modificacion alguna.

Las Cuentas Anuales del ejercicio anterior, fueron aprobadas por la Asamblea General de la Asociacién, el 22
de junio de 2022.

2.2. Principios contables no obligatorios aplicados.

No se han aplicado principios contables no obligatorios.

2.3. Aspectos criticos de la valoracion y estimacion de la incertidumbre.

La Asociacion ha elaborado las cuentas anuales del ejercicio 2022 bajo el principio de empresa en
funcionamiento, no existiendo riesgo de continuidad en su actividad, sin que exista ningln tipo de riesgo
importante que pueda suponer cambios significativos en el valor de los activos o pasivos en el ejercicio
siguiente.

2.4. Comparacion de la informacion.



Las cuentas anuales presentan a efectos comparativos, con cada una de las partidas del balance y de la
cuenta de resultados, ademas de las cifras del ejercicio 2022, las correspondientes al ejercicio anterior.
Asimismo, la informacién contenida en esta memoria referida al ejercicio 2022 se presenta, a efectos
comparativos con la informacién del ejercicio 2021.

La Entidad estd obligada a auditar las cuentas anuales de los ejercicios 2022 y 2021 por ser declarada
“Asociacion de utilidad publica”. Ambos se encuentran auditados.

2.5. Elementos recogidos en varias partidas.

No se presentan elementos patrimeniales registrados en dos o mas partidas del balance.

2.6. Cambios en criterios contables.

Durante el ejercicio 2022 no se han producido cambios significativos de criterios contables respecto a los criterios
aplicados en el ejercicio anterior.

2.7. Carreccion de errores.

Las cuentas anuales del ejercicio 2022 no incluyen ajustes realizados como consecuencia de errores
detectados en el ejercicio.

2.8. Importancia Relativa

Al determinar la informacién a desglosar en la presente memoria sobre las diferentes partidas de los estados
financieros u otros asuntos, la Entidad, de acuerdo con el Marco Conceptual de las normas de adaptacion
del Plan General de Contabilidad a las entidades sin fines lucrativos, ha tenido en cuenta la importancia
relativa en relacién con las cuentas anuales del ejercicio 2022.

3. Normas de registro y valoracion

3.1. Inmovilizado intangible.

El inmovilizado intangible se valora inicialmente por su coste, ya sea éste el precio de adquisicion o el coste
de produccién. El coste del inmovilizado intangible adquirido mediante combinaciones de negocios es su
valor razonable en la fecha de adquisicién.

Después del reconocimiento inicial, el inmovilizado intangible se valora por su coste, menos la amortizacién
acumulada y, en su caso, el importe acumulado de las correcciones por deterioro registradas.

Los activos intangibles son activos de vida dtil definida y, por lo tanto, se amortizan sistematicamente en
funcién de la vida dtil estimada de los mismos y de su valor residual. Los métodos y periodos de
amortizacién aplicados son revisados en cada cierre de ejercicio y, si procede, ajustados de forma
prospectiva. Al menos al cierre del ejercicio, se evalda la existencia de indicios de deterioro, en cuyo caso se
estiman los importes recuperables, efectuandose las correcciones valorativas que procedan.

En el presente ejercicio no se han reconocido “Pérdidas netas por deterioro” derivadas de los activos
intangibles.

La amortizacidn de los elementos del inmovilizado intangibles de forma lineal durante su vida (Gtil estimada,
en funcidn de los siguientes afios de vida util:



Patentes, licencias, marcas ysimilares 4 25%

Aplicaciones informaticas 3 33,33%

Cuando la vida ttil de estos activos no pueda estimarse de manera fiable se amortizaran en un plazo de diez
afios, sin perjuicio de los plazos establecidos en las normas particulares sobre el inmovilizado intangible.

La Entidad incluye en el coste del inmovilizado intangible que necesita un periodo de tiempo superior a un
afio para estar en condiciones de uso, explotacion o venta, los gastos financieros relacionados con la
financiacién especifica o genérica, directamente atribuible a la adquisicién, construccién o produccién.

a) Propiedad Industrial

La propiedad industrial se valora por los costes incurridos para la obtencién de la propiedad o el derecho al
uso o a la concesién del uso de las distintas manifestaciones de la misma, siempre que, por las condiciones
econémicas que se derivan del contrato deben inventariarse por la entidad adquirente. Se incluyen, entre
otras, las patentes de invencion, los certificados de proteccién de modelos de utilidad, el disefio industrial y
las patentes de produccién.

Los derechos de la propiedad industrial se valoran por el precio de adquisicién o coste de produccidn,
incluyendo el valor en libros de los gastos de desarrollo activados en el momento en que se obtiene la
correspondiente patente o similar, incluido el coste de registro y formalizacion de la propiedad industrial.

Son objeto de amortizacién y correccidn valorativa por deterioro. La vida Gtil de la propiedad industrial de la
Entidad es de 4 afios.

b) Aplicaciones informaticas

Se valoran al precio de adquisicién o coste de produccion, incluyéndose en este epigrafe los gastos de
desarrollo de las paginas web (siempre que esté prevista su utilizacién durante varios afios). La vida util de
estos elementos se estima en 3 afios

Los gastos del personal propio que ha trabajado en el desarrollo de las aplicaciones informéticas se incluyen
como mayor coste de las mismas, con abono al epigrafe “Trabajos realizados por la entidad para su activo”
de la cuenta de resultados.

Las reparaciones gue no representan una ampliacion de la vida Gtil y los costes de mantenimiento son
cargados en la cuenta de resultados en el ejercicio en que se producen.

3.2. Inmovilizado material.

Se valora a su precio de adquisicién o a su coste de produccion que incluye, ademas del importe facturado
después de deducir cualquier descuento o rebaja en el precio, todos los gastos adicionales y directamente
relacionados que se produzcan hasta su puesta en funcionamiento, como los gastos de explanacion y
derribo, transporte, seguros, instalacién, montaje y otros similares. La Entidad incluye en el coste del
inmovilizado material que necesita un periodo de tiempo superior a un afio para estar en condiciones de
uso, explotacién o venta, los gastos financieros relacionados con la financiacion especifica o genérica,
directamente atribuible a la adquisicién, construccién o produccién. Forma parte, también, del valor del
inmovilizado material, la estimacién inicial del valor actual de las obligaciones asumidas derivadas del
desmantelamiento o retiro y otras asociadas al activo, tales como costes de rehabilitacién, cuando estas
obligaciones dan lugar al registro de provisiones. Asi como |la mejor estimacion del valor actual del importe
contingente, no obstante, los pagos contingentes que dependan de magnitudes relacionadas con el
desarrollo de la actividad se contabilizan como un gasto en la cuenta de pérdidas y ganancias a medida en
que se incurran.



Las cantidades entregadas a cuenta de adquisiciones futuras de bienes del inmovilizado material se registran
en el activo y los ajustes que surjan por la actualizacion del valor del activo asociado al anticipo dan lugar al
reconocimiento de ingresos financieros, conforme se devenguen. A tal efecto se utiliza el tipo de interés
incremental del proveedor existente en el momento inicial, es decir, el tipo de interés al que el proveedor
podria financiarse en condiciones equivalentes a las que resultan del importe recibido, que no sera objeto
de modificacién en posteriores ejercicios. Cuando se trate de anticipos con vencimiento no superior a un
afio y cuyo efecto financiero no sea significativo, no sera necesario llevar a cabo ningln tipo de
actualizacion.

La Entidad no tiene compromisos de desmantelamiento, retiro o rehabilitacion para sus bienes de activo.
Por ello no se han contabilizado en los activos valores para la cobertura de tales obligaciones de futuro.

Se registra la pérdida por deterioro del valor de un elemento del inmovilizado material cuando su valor neto
contable supere a su importe recuperable, entendiendo éste como el mayor importe entre su valor
razonable menos los costes de venta y su valor en uso.

Los gastos realizados durante el ejercicio con motivo de las obras y trabajos efectuados por la Entidad se
cargaran en las cuentas de gastos que correspondan. Los costes de ampliacién o mejora que dan lugar a un
aumento de la capacidad productiva o a un alargamiento de la vida Gtil de los bienes, son incorporados al
activo como mayor valor del mismo. Las cuentas del inmovilizado material en curso se cargan por el importe
de dichos gastos, con abono a la partida de ingresos que recoge los trabajos realizados por la Entidad para si
misma.

En los arrendamientos financieros se contabiliza el activo de acuerdo con su naturaleza, y un pasivo
financiero por el mismo importe, que es el menor entre el valor razonable del activo arrendado vy el valor
actual al inicio del arrendamiento de los pagos minimos acordados.

La amortizacién de los elementos del inmovilizado material se realiza, desde el momento en el que estén
disponibles para su puesta en funcionamiento, de forma lineal durante su vida (Gtil estimada estimando un
valor residual nulo, en funcion de los siguientes afios de vida util:

Otras Instalaciones 10 10%
Mobiliario 10 10%
Equipos Procesos de Informacion 4 25%
Otro Inmovilizado 6,67 15%

La Asociacion evalia al menos al cierre de cada ejercicio si existen indicios de pérdidas por deterioro de
valor de su inmovilizado material, que reduzcan el valor recuperable de dichos activos a un importe inferior
al de su valor en libros. Si existe cualquier indicio, se estima el valor recuperable del activo con el objeto de
determinar el alcance de la eventual pérdida por deterioro de valor. En caso de que el activo no genere
flujos de efectivo que sean independientes de otros activos o grupos de activos, la Asociacion calcula el valor
recuperable de la unidad generadora de efectivo (UGE) a la que pertenece el activo.

El valor recuperable de los activos es el mayor entre su valor razonable menos los costes de venta y su valor
en uso. La determinacion del valor en uso se realiza en funcién de los flujos de efectivo futuros esperados
gue se derivaran de la utilizacion del activo, las expectativas sobre posibles variaciones en el importe o
distribucion temporal de los flujos, el valor temporal del dinero, el precio a satisfacer por soportar la
incertidumbre relacionada con el activo y otros factores que los participes del mercado considerarian en la
valoracion de los flujos de efectivo futuros relacionados con el activo.

En el caso de que el importe recuperable estimado sea inferior al valor neto en libros del activo, se registra
la correspondiente pérdida por deterioro con cargo a la cuenta de resultados, reduciendo el valor en libros
del activo a su importe recuperable.

Una vez reconocida la correccién valorativa por deterioro o su reversion, se ajustan las amortizaciones de los
ejercicios siguientes considerando el nuevo valor contable.

No obstante lo anterior, si de las circunstancias especificas de los activos se pone de manifiesto una pérdida

de caracter irreversible, ésta se reconoce directamente en pérdidas procedentes del inmovilizado de la
cuenta de resultados.
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En el ejercicio 2022 la Entidad no ha registrado pérdidas por deterioro de los inmovilizados materiales.

3.3. Créditos y débitos por la actividad propia.

La presente norma se aplicard a:

a) Créditos por la actividad propia: son los derechos de cobro que se originan en el desarrollo de la
actividad propia frente a los beneficiarios, usuarios, patrocinadores y afiliados.
= Las cuotas, donativos y otras ayudas similares, procedentes de patrocinadores, afiliados u
otros deudores, con vencimiento a corto plazo, originan un derecho de cobro que se
contabiliza por su valor nominal. Si el vencimiento supera el citado plazo, se reconoceran por
su valor actual. La diferencia entre el valor actual y el nominal del crédito se registra como un
ingreso financiero en la cuenta de resultados de acuerdo con el criterio del coste amortizado.
= los préstamos concedidos en el ejercicio de la actividad propia a tipo de interés cero o por
debajo del interés de mercado se contabilizan por su valor razonable. La diferencia entre el
valor razonable y el importe entregado se reconoce, en el momento inicial, como un gasto en
la cuenta de resultados de acuerdo con su naturaleza. Después de su reconocimiento inicial,
la reversidon del descuento practicado se contabiliza como un ingreso financiero en la cuenta
de resultados.
= Al menos al cierre del ejercicio, se efecttan las correcciones valorativas necesarias siempre
que exista evidencia objetiva de que se ha producido un deterioro de valor en estos activos,
que se contabilizan aplicando el criterio del coste amortizado.

b) Débitos por la actividad propia: son las obligaciones que se originan por la concesion de ayudas y otras
asignaciones a los beneficiarios de la entidad en cumplimiento de los fines propios.
= las ayudas y otras asignaciones concedidas por la entidad a sus beneficiarios, con
vencimiento a corto plazo, originan el reconocimiento de un pasivo por su valor nominal. Si el
vencimiento supera el citado plazo, se reconoce por su valor actual. La diferencia entre el
valor actual y el nominal del débito se contabiliza como un gasto financiero en la cuenta de
resultados de acuerdo con el criterio del coste amortizado.
= Sjla concesidn de la ayuda es plurianual, el pasivo se registra por el valor actual del importe
comprometido en firme de forma irrevocable e incondicional. Se aplica este mismo criterio
en aquellos casos en los que la prolongacion de la ayuda no estd sometida a evaluaciones
periodicas, sino al mero cumplimiento de tramites formales o administrativos.

3.4. Activos financieros y pasivos financieros.

La entidad tiene registrados en el capitulo de instrumentos financieros, aquellos contratos que dan lugar a
un activo financiero en una entidad y, simulténeamente, a un pasivo financiero o a un instrumento de
patrimonio en otra entidad. Por tanto, la presente norma resulta de aplicacidn a los siguientes instrumentos
financieros:

a) Activos financieros:

—  Efectivo y otros activos liquidos equivalentes.

—  Créditos por operaciones comerciales: clientes y deudores varios;

—  Créditos a terceros: tales como los préstamos y créditos financieros concedidos, incluidos los
surgidos de la venta de activos no corrientes;

—  Valores representativos de deuda de otras empresas adquiridos: tales como las obligaciones, bonos
y pagarés;

— Instrumentos de patrimonio de otras empresas adquiridos: acciones, participaciones en
instituciones de inversién colectiva y otros instrumentos de patrimonio;

—  Derivados con valoracién favorable para la entidad: entre ellos, futuros, opciones, permutas
financieras y compraventa de moneda extranjera a plazo, y

—  Otros activos financieros: tales como depésitos en entidades de crédito, anticipos y créditos al
personal, fianzas y depdsitos constituidos, dividendos a cobrar y desembolsos exigidos sobre
instrumentos de patrimonio propio.

b) Pasivos financieros:
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—  Débitos por operaciones comerciales: proveedores y acreedores varios;

—  Deudas con entidades de crédito;

—  Obligaciones y otros valores negociables emitidos: tales como bonos y pagarés;

—  Derivados con valoracidon desfavorable para la entidad: entre ellos, futuros, opciones, permutas
financieras y compraventa de moneda extranjera a plazo;

—  Deudas con caracteristicas especiales, y

—  Otros pasivos financieros: deudas con terceros, tales como los préstamos y créditos financieros
recibidos de personas o empresas que no sean entidades de crédito incluidos los surgidos en la
compra de activos no corrientes, fianzas y depdsitos recibidos y desembolsos exigidos por terceros
sobre participaciones.

c) Instrumentos de patrimonio propio: todos los instrumentos financieros que se incluyen dentro de los
fondos propios, tal como las acciones ordinarias emitidas.

3.4.1. Inversiones financieras a largo y corto plazo

- Activos Financieros a coste Amortizado. Un activo financiero se incluye en esta categoria, incluso cuando
esté admitido a negociacién en un mercado organizado, si la empresa mantiene la inversién con el objetivo
de percibir los flujos de efectivo derivados de la ejecucién del contrato, y las condiciones contractuales del
activo financiero dan lugar, en fechas especificadas, a flujos de efectivo que son unicamente cobros de
principal e intereses sobre el importe del principal pendiente. Los flujos de efectivo contractuales que son
Unicamente cobros de principal e interés sobre el importe del principal pendiente son inherentes a un
acuerdo que tiene la naturaleza de préstamo ordinario o comun, sin perjuicio de que la operacién se
acuerde a un tipo de interés cero o por debajo de mercado. Con cardcter general, se incluyen en esta
categoria los créditos por operaciones comercizles (aquellos activos financieros que se originan en la venta
de bienes y la prestacién de servicios por operaciones de trafico de la empresa con cobro aplazado), y los
créditos por operaciones no comerciales aquellos activos financieros que, no siendo instrumentos de
patrimonio ni derivados, no tienen origen comercial y cuyos cobros son de cuantia determinada o
determinable, que proceden de operaciones de préstamo o crédito concedidos por la empresa). Es decir,
dentro de esta categoria estarian los préstamos y cuentas a cobrar, asi como aquellos valores
representativos de deuda, con una fecha de vencimiento fijada, cobros de cuantia determinada o
determinable, que se negocien en un mercado activo y que la Sociedad tiene intencidn y capacidad de
conservar hasta su vencimiento.

e Valoracién inicial: Inicialmente se valoran por su valor razonable, mas los costes de transaccion que les
sean directamente atribuibles. No obstante, los créditos por operaciones comerciales con vencimiento no
superior a un afio y que no tienen un tipo de interés contractual explicito, asi como los créditos al personal,
los dividendos a cobrar y los desembolsos exigidos sobre instrumentos de patrimonio, cuyo importe se
espera recibir en el corto plazo, se podran valorar por su valor nominal cuando el efecto de no actualizar los
flujos de efectivo no sea significativo.

e Valoracién posterior: se hace a coste amortizado y los intereses devengados se contabilizan en la cuenta
de pérdidas y ganancias, aplicando el método del tipo de interés efectivo.

No obstante, los créditos con vencimiento no superior a un afio que, de acuerdo con lo dispuesto en el
apartado anterior, se valoren inicialmente por su valor nominal, continuardn valordndose por dicho importe,
salvo que se hubieran deteriorado.

Cuando los flujos de efectivo contractuales de un activo financiero se modifican debido a las dificultades
financieras del emisor, la empresa analizara si procede contabilizar una pérdida por deterioro de valor.

e Deterioro: La Sociedad registra los correspondientes deterioros por la diferencia existente entre el
importe a recuperar de las cuentas por cobrar y el valor en libros por el que se encuentran registradas.

Al menos al cierre del ejercicio, se efecttian las correcciones valorativas necesarias siempre que existe
evidencia objetiva de que el valor de un activo financiero incluido en esta categoria, o de un grupo de
activos financieros con similares caracteristicas de riesgo valorados colectivamente, se ha deteriorado como
resultado de uno o mas eventos que hayan ocurrido después de su reconocimiento inicial y que ocasionen
una reduccién o retraso en los flujos de efectivo estimados futuros, que pueden venir motivados por la
insolvencia del deudor.

La pérdida por deterioro del valor de estos activos financieros es la diferencia entre su valor en libros y el
valor actual de los flujos de efectivo futuros, incluidos, en su caso, los procedentes de la ejecucion de las
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garantias reales y personales, que se estima van a generar, descontados al tipo de interés efectivo calculado
en el momento de su reconocimiento inicial.

Las correcciones de valor por deterioro, asi como su reversion cuando el importe de dicha pérdida
disminuyese por causas relacionadas con un evento posterior, se reconocen como un gasto o un ingreso,
respectivamente, en la cuenta de pérdidas y ganancias. La reversién del deterioro tiene como limite el valor
en libros del activo que estaria reconocido en la fecha de reversién si no se hubiese registrado el deterioro
del valor.

- Activos financieros a valor razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y ganancias. Se incluyen en
esta categoria todos los activos financieros, salvo que proceda su clasificacién en alguna de las restantes
categorias. Se incluyen obligatoriamente en esta categoria los activos financieros mantenidos para negociar.

Los instrumentos de patrimonio que no se mantienen para negociar, ni se valoran al coste, la empresa
puede realizar |a eleccion irrevocable en el momento de su reconocimiento inicial de presentar los cambios
posteriores en el valor razonable directamente en el patrimonio neto.

En todo caso, la empresa puede, en el momento del reconocimiento inicial, designar un activo financiero de
forma irrevocable como medido al valor razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y ganancias si
haciéndolo elimina o reduce significativamente una incoherencia de valoracion o asimetria

e Valoracién inicial: Se valoran por su valor razonable. Los costes de transaccion gue les sean directamente
atribuibles se reconocen en la cuenta de pérdidas y ganancias del ejercicio.

e Valoracion posterior: Valor razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y ganancias.

e Deterioro: No se deterioran puesto que estdn en todo momento valorados por su valor razonable,
imputéndose las variaciones de valor al resultado del ejercicio.

- Activos financieros a coste. Dentro de esta categoria se incluyen, entre otras, las inversiones en el
patrimonio de empresas del grupo, multigrupo y asociadas, asi como las restantes inversiones en
instrumentos de patrimonio cuyo valor razonable no puede determinarse por referencia a un precio
cotizado en un mercado activo para un instrumento idéntico, o no puede obtenerse una estimacién fiable
del mismo.

Se incluirdn también en esta categoria los préstamos participativos cuyos intereses tengan cardcter
contingente y cualquier otro activo financiero que inicialmente procediese clasificar en la cartera de valor
razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y ganancias cuando no sea posible obtener una estimacién
fiable de su valor razonable.

e Valoracion inicial: Se valoran al coste, que equivale al valor razonable de la contraprestacion entregada
mas los costes de transaccion que les sean directamente atribuibles.

e Valoracion posterior: Los instrumentos de patrimonio incluidos en esta categoria se valoran por su coste,
menos, en su caso, el importe acumulado de las correcciones valorativas por deterioro.

e Deterioro: Al menos al cierre del ejercicio, se efectian las correcciones valorativas necesarias siempre que
existe evidencia objetiva de que el valor en libros de una inversién no es recuperable. La Sociedad registra
los correspondientes deterioras por la diferencia existente entre el valor en libros y el importe recuperable,
entendido éste como el mayor importe entre su valor razonable menos los costes de venta y el valor actual
de los flujos de efectivo futuros derivados de la inversidn, que para el caso de instrumentos de patrimonio
se calculan, bien mediante la estimacion de los que se espera recibir como consecuencia del reparto de
dividendos realizado por la empresa participada y de la enajenacién o baja en cuentas de la inversion en la
misma, bien mediante la estimacién de su participacién en los flujos de efectivo que se espera sean
generados por la empresa participada, procedentes tanto de sus actividades ordinarias como de su
enajenacién o baja en cuentas.

Salvo mejor evidencia del importe recuperable de las inversiones en instrumentos de patrimonio, la
estimacion de [a pérdida por deterioro de esta clase de activos se calcula en funcion del patrimonio neto de
la entidad participada y de las plusvalias tacitas existentes en la fecha de la valoracién, netas del efecto
impositivo. En la determinacién de ese valor, y siempre que la empresa participada haya invertido a su vez
en otra, se tiene en cuenta el patrimonio neto incluido en las cuentas anuales consolidadas elaboradas
aplicando los criterios del Cédigo de Comercio y sus normas de desarrollo.

El reconocimiento de las correcciones valorativas por deterioro de valor y, en su caso, su reversion, se
registran como un gasto o un ingreso, respectivamente, en la cuenta de pérdidas y ganancias. La reversion
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del deterioro tendra como limite el valor en libros de la inversién que estaria reconocida en la fecha de
reversion si no se hubiese registrado el deterioro del valor.

- Activos financieros a valor razonable con cambios en el patrimonio neto. Un activo financiero se incluye
en esta categoria cuando las condiciones contractuales del activo financiero dan lugar, en fechas
especificadas, a flujos de efectivo que son Gnicamente cobros de principal e intereses sobre el importe del
principal pendiente, y no se mantiene para negociar ni proceda clasificarlo en la categoria de activos
financieros a coste amortizado. También se incluyen en esta categoria las inversiones en instrumentos de
patrimonio para las que, debiéndose haberse incluido en la categoria de activos financieros a valor
razonable con cambios en pérdidas y ganancias, se ha ejercitado la opcidn irrevocable de clasificarlas en
esta categoria.

 Valoracion inicial: Valor razonable, que, salvo evidencia en contrario, es el precio de la transaccién, que
equivale al valor razonable de la contraprestacién entregada, mds los costes de transaccién que les son
directamente atribuibles

e Valoracion posterior: Valor razonable, sin deducir los costes de transaccién en que se pueda incurrir en su
enajenacion. Los cambios que se producen en el valor razonable se registran directamente en el patrimonio
neto, hasta que el activo financiero causa baja del balance o se deteriora, momento en que el importe asi
reconocido, se imputa a la cuenta de pérdidas y ganancias

o Deterioro: Al menos al cierre del ejercicio, se efectan las correcciones valorativas necesarias siempre que
existe evidencia objetiva de que el valor de un activo financiero se ha deteriorado como resultado de uno o
mds eventos que hayan ocurrido después de su reconocimiento inicial, y que ocasionen: - retraso en los
flujos de efectivo estimados futuros; o - la falta de recuperabilidad del valor en libros del activo,
evidenciada, por ejemplo, por un descenso prolongado o significativo en su valor razonable.

La correccién valorativa por deterioro del valor de estos activos financieros es la diferencia entre su coste o
coste amortizado menos, en su caso, cualquier correccién valorativa por deterioro previamente reconocida
en la cuenta de pérdidas y ganancias y el valor razonable en el momento en que se efect(e la valoracién. Las
pérdidas acumuladas reconocidas en el patrimonio neto por disminucién del valor razonable, siempre que
exista una evidencia objetiva de deterioro en el valor del activo, se reconocen en la cuenta de pérdidas y
ganancias.

Si en ejercicios posteriores se incrementa el valor razonable, la correccion valorativa reconocida en
ejercicios anteriores revierte con abono a la cuenta de pérdidas y ganancias del ejercicio. No obstante, en el
caso de gue se incrementase el valor razonable correspondiente a un instrumento de patrimonio, la
correccién valorativa reconocida en ejercicios anteriores no revertird con abono a la cuenta de pérdidas y
ganancias y se registra el incremento de valor razonable directamente contra el patrimonio neto.

Intereses y dividendos recibidos de activos financieros-

Los intereses y dividendos de activos financieros devengados con posterioridad al momento de la
adquisicién se reconocen como ingresos en la cuenta de resultados. Los intereses se reconocen por el
método del tipo de interés efectivo y los ingresos por dividendos procedentes de inversiones en
instrumentos de patrimonio se reconocen cuando han surgido los derechos para la Entidad a su percepcién.

En la valoracién inicial de los activos financieros se registran de forma independiente, atendiendo a su
vencimiento, el importe de los intereses explicitos devengados y no vencidos en dicho momento, asi como el
importe de los dividendos acordados por el rgano competente en el momento de la adquisicion.

Baja de activos financieras-

La Entidad da de baja los activos financieros cuando expiran o se han cedido los derechos sobre los flujos de
efectivo del correspondiente activo financiero y se han transferido sustancialmente los riesgos y beneficios
inherentes a su propiedad. En el caso concreto de cuentas a cobrar se entiende que este hecho se produce
en general si se han transmitido los riesgos de insolvencia y mora.

Cuando el activo financiero se da de baja la diferencia entre la contraprestacién recibida neta de los costes
de transaccion atribuibles y el valor en libros del activo, mds cualquier importe acumulado que se haya
reconocido directamente en el patrimonio neto, determina la ganancia o pérdida surgida al dar de baja
dicho activo, que forma parte del resultado del ejercicio en que ésta se produce.
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Por el contrario, la Entidad no da de baja los activos financieros, y reconoce un pasivo financiero por un
importe igual a la contraprestacién recibida, en las cesiones de activos financieros en las que se retenga
sustancialmente los riesgos y beneficios inherentes a su propiedad.

3.4.2. Efectivo y otros medios liguidos equivalentes

Bajo este epigrafe del balance adjunto se registra el efectivo en caja y bancos, depositos a la vista y otras
inversiones a corto plazo con vencimiento inferior a tres meses de alta liquidez que son rapidamente
realizables en caja y que no tienen riesgo de cambios en su valor.

3.4.3. Pasivos financieros

Los pasivos financieros, a efectos de su valoracidn, se incluyen en alguna de las siguientes categorias:

- Pasivos Financieros a coste Amortizado. Dentro de esta categoria se clasifican todos los pasivos
financieros excepto cuando deben valorarse a valor razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y
ganancias. Con caracter general, se incluyen en esta categoria los débitos por operaciones comerciales y
los débitos por operaciones no comerciales.

Los préstamos participativos que tengan las caracteristicas de un préstamo ordinario o comtn también se
incluirdn en esta categoria sin perjuicio de que la operacién se acuerde a un tipo de interés cero o por
debajo de mercado.

° Valoracién inicial: Inicialmente se valoran por su valor razonable, que, salvo evidencia en
contrario, es el precio de la transaccién, que equivale al valor razonable de la contraprestacién recibida
ajustado por los costes de transaccion que le sean directamente atribuibles. No obstante, los débitos por
operaciones comerciales con vencimiento no superior a un afio y que no tengan un tipo de interés
contractual, asi como los desembolsos exigidos por terceros sobre participaciones, cuyo importe se espera
pagar en el corto plazo, se pueden valorar por su valor nominal, cuando el efecto de no actualizar los
flujos de efectivo no sea significativo.

° Valoracién posterior: se hace a coste amortizado. Los intereses devengados se contabilizan en la
cuenta de pérdidas y ganancias, aplicando el método del tipo de interés efectivo. No obstante, los débitos
con vencimiento no superior a un afio que, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado anterior, se
valoren inicialmente por su valor nominal, continuaran valordndose por dicho importe.

- Pasivos Financieros a valor razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y ganancias.
Dentro de esta categoria se clasifican los pasivos financieros que cumplan algunas de las siguientes
condiciones:

= Son pasivos que se mantienen para negociar;

= Son pasivos, que, desde el momento del reconocimiento inicial, y de forma irrevocable, han sido
designados por la entidad para contabilizarlo al valor razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y
ganancias, siempre que dicha designacién cumpla con nel objetivo fijado en la normativa contable.

= Opcionalmente y de forma irrevocable, se pueden incluir en su integridad en esta categoria los
pasivos financieros hibridos sujeto a los requisitos establecidos en el PGC.

° Valoracién inicial: Valor razonable, que, salvo evidencia en contrario, es el precio de la
transaccién, que equivaldra al valor razonable de la contraprestacidn recibida. Los costes de transaccidn
que les sean directamente atribuibles se reconocen en la cuenta de pérdidas y ganancias del ejercicio.

° Valoracién posterior: Valor razonable con cambios en la cuenta de pérdidas y ganancias.

- Baja de pasivos financieros

La empresa dara de baja un pasivo financiero, o parte del mismo, cuando la obligacién se haya extinguido;
es decir, cuando haya sido satisfecha, cancelada o haya expirado.

3.4.4. Inversiones en entidades del grupo, multigrupo y asociadas
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Las inversiones en entidades del grupo, multigrupo y asociadas, se valoran inicialmente por su coste, que
equivale al valor razonable de |a contraprestacién entregada mas los costes de transaccion.

Al menos al cierre del ejercicio, la Entidad procede a evaluar si ha existido deterioro de valor de las
inversiones. Las correcciones valorativas por deterioro y en su caso la reversién, se llevan como gasto o
ingreso, respectivamente, en la cuenta de resultados.

La correccidn por deterioro se aplicard siempre que exista evidencia objetiva de que el valor en libros de una
inversién no serd recuperable. Se entiende por valor recuperable, el mayor importe entre su valor razonable
menos los costes de venta y el valor actual de los flujos de efectivo futuros derivados de la inversion,
calculados bien mediante la estimacion de los que se espera recibir como consecuencia del reparto de
dividendos realizados por la entidad participada y de la enajenacion o baja en cuentas de la inversion misma,
bien mediante la estimacion de su participacion en los flujos de efectivo que se espera que sean generados
por la entidad participada. Salvo mejor evidencia del importe recuperable, se tomara en consideracién el
patrimonio neto de la Entidad participada corregido por las plusvalias tacitas existentes en la fecha de la
valoracién.

Los pasivos financieros y los instrumentos de patrimonio se clasifican conforme al contenido de los acuerdos
contractuales pactados y teniendo en cuenta el fondo econémico. Un instrumento de patrimonio es un
contrato que representa una participacion residual en el patrimonio del grupo una vez deducidos todos sus
pasivos.

3.4.5. Fianzas entregadas y recibidas

Los depdsitos o fianzas constituidas en garantia de determinadas obligaciones se valoran por el importe
efectivamente satisfecho, que no difiere significativamente de su valor razonable.

En las fianzas entregadas o recibidas por arrendamientos operativos o por prestacién de servicios, la
diferencia entre su valor razonable y el importe desembolsado se considera como un pago o cobro
anticipado por el arrendamiento o prestacién del servicio, que se imputa a la cuenta de pérdidas y ganancias
durante el periodo del arrendamiento o durante el periodo en el que se presta el servicio, de acuerdo con la
norma sobre ingresos por ventas y prestacién de servicios.

Al estimar el valor razonable de las fianzas, se toma como periodo remanente el plazo contractual minimo
comprometido durante el cual no se pueda devolver su importe, sin tomar en consideracién el
comportamiento estadistico de devolucién.

Cuando la fianza sea a corto plazo, no es necesario realizar el descuento de flujos de efectivo si su efecto no
es significativo.

3.4.6. Valor razonable

El valor razonable es el precio gue se recibe por la venta de un activo o se paga para transferir o cancelar un
pasivo mediante una transaccién ordenada entre participantes en el mercado en la fecha de valoracion. El
valor razonable se determina sin practicar ninguna deduccion por los costes de transaccion en que pudiera
incurrirse por causa de enajenacion o disposicion de otros medios. No tendrd en ningun caso el caracter de
valor razonable el que sea resultado de una transaccion forzada, urgente o como consecuencia de una
situacidén de liquidacién involuntaria.

Con caracter general, en la valoracion de instrumentos financieros valorados a valor razonable, la Sociedad
calcula éste por referencia a un valor fiable de mercado, constituyendo el precio cotizado en un mercado
activo la mejor referencia de dicho valor razonable. Para aquellos instrumentos respecto de los cuales no
exista un mercado activo, el valor razonable se obtiene, en su caso, mediante la aplicacién de modelos y
técnicas de valoracion.

Se asume que el valor en libros de los créditos y débitos por operaciones comerciales se aproxima a su valor
razonable,
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3.5. Impuestos sobre beneficios.

a)

b)

<)

d)

e)

f)

g)

El impuesto sobre beneficios se determina mediante la suma del gasto por impuesto corriente y el
impuesto diferido. El gasto por impuesto corriente se determina aplicando el tipo de gravamen
vigente a la ganancia fiscal, y minorando el resultado asi obtenido en el importe de las bonificaciones y
deducciones generales y aplicadas en el ejercicio.

Los activos y pasivos por impuestos diferidos proceden de las diferencias temporarias definidas como
los importes que se prevén pagaderos o recuperahles en el futuro y que derivan de la diferencia entre
el valor en libros de los activos y pasivos y su base fiscal. Dichos importes se registran aplicando a la
diferencia temporaria el tipo de gravamen al que se espera recuperarlos o liquidarlos.

Los activos por impuestos diferidos surgen, igualmente, como consecuencia de las bases imponibles
negativas pendientes de compensar y de los créditos por deducciones fiscales generadas y no
aplicadas.

Se reconoce el correspondiente pasivo por impuestos diferidos para todas las diferencias temporarias
imponibles, salvo que la diferencia temporaria se derive del reconocimiento inicial de un fondo de
comercio o del reconocimiento inicial en una transaccién que no es una combinacion de negocios de
otros activos y pasivos en una operacién que, en el momento de su realizacién, no afecte ni al
resultado fiscal ni contable.

Por su parte, los activos por impuestas diferidos, identificados con diferencias temporarias deducibles,
solo se reconocen en el caso de que se considere probable que la Entidad va a tener en el futuro
suficientes ganancias fiscales contra las que poder hacerlos efectivos y no procedan del
reconocimiento inicial de otros activos y pasivos en una operacién que no sea una combinacion de
negocios y que no afecta ni al resultado fiscal ni al resultado contable. El resto de activos por
impuestos diferidos (bases imponibles negativas y deducciones pendientes de compensar) solamente
se reconocen en el caso de que se considere probable que la Entidad vaya a tener en el futuro
suficientes ganancias fiscales contra las que poder hacerlos efectivos.

Con ocasién de cada cierre contable, se revisan los impuestos diferidos registrados (tanto activos
como pasivos) con objeto de comprobar que se mantienen vigentes, efectuandose las oportunas
correcciones a los mismos, de acuerdo con los resultados de los anélisis realizados.

El gasto o el ingreso por impuesto diferido se corresponde con el reconocimiento y la cancelacién de
los pasivos y activos por impuesto diferido, asi como, en su caso, por el reconocimiento e imputacion a
la cuenta de resultados del ingreso directamente imputado al patrimonio neto que pueda resultar de
la contabilizacién de aquellas deducciones y otras ventajas fiscales que tengan la naturaleza
economica de subvencion.

3.6. Ingresos y gastos.

a)

b)

o)

d)

e)
f)
g)
h)

Los ingresos y gastos se imputan en funcién del criterio del devengo con independencia del momento
en que se produce la corriente monetaria o financiera derivada de ellos.

No obstante, la Entidad tinicamente contabiliza los beneficios realizados a la fecha de cierre del
ejercicio, en tanto que los riesgos y las pérdidas previsibles, adn siendo eventuales, se contabilizan tan
pronto son conocidos.

Los ingresos por la venta de bienes o servicios se reconocen por el valor razonable de la contrapartida
recibida o a recibir derivada de los mismos. Los descuentos por pronto pago, por volumen u otro tipo
de descuentos, asi como los intereses incorporados al nominal de los créditos, se registran como una
minoracion de los mismos. No obstante, la Entidad incluye los intereses incorporados a los créditos
comerciales con vencimiento no superior a un afio que no tienen un tipo de interés contractual,
cuando el efecto de no actualizar los flujos de efective no es significativo.

Los descuentos concedidos a clientes se reconocen en el momento en que es probable que se van a
cumplir las condiciones que determinan su concesion como una reduccidn de los ingresos por ventas.
Los anticipos a cuenta de ventas futuras figuran valorados por el valor recibido.

Las ayudas otorgadas por la entidad se reconocen en el momento en que se apruebe su concesion.

Las cuotas de usuarios o afiliados se reconocen como ingresos en el periodo al que corresponden.

Los ingresos procedentes de promociones para captacién de recursos, de patrocinadores y de
colaboraciones se reconocen cuando las campaiias y actos se producen.

3.7. Provisiones y contingencias.

a)

Las obligaciones existentes a la fecha del balance surgidas como consecuencia de sucesos pasados de
los que pueden derivarse perjuicios patrimoniales para la Entidad cuyo importe y momento de
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cancelacién son indeterminados se registran en el balance como provisiones por el valor actual del
importe mas probable que se estima que la Entidad tendrd que desembolsar para cancelar la
obligacion.

b) La compensacién a recibir de un tercero en el momento de liquidar la obligacién no supone una
minoracién del importe de la deuda, sin perjuicio del reconocimiento en el activo de la Entidad del
correspondiente derecho de cobro, siempre que no existan dudas de que dicho reembolso serad
percibido, registrandose dicho activo por un importe no superior de la obligacion registrada
contablemente.

3.8. Subvenciones, donaciones y legados.

a) Las subvenciones, donaciones y legados, de capital no reintegrables se valoran por el importe
concedido, reconociéndose inicialmente como ingresos directamente imputados al patrimonio neto y
se imputan a resultados en proporcién a la depreciacién experimentada durante el periodo por los
activos financiados por dichas subvenciones, salvo que se trate de activos no depreciables en cuyo
caso se imputaran al resultado del ejercicio en que se produzca la enajenacion o baja en inventario de
los mismos.

b) Silas subvenciones, donaciones o legados fueran concedidos por los asociados, fundadores o patronos
se sigue el mismo criterio que el punto anterior, salvo que se otorguen a titulo de dotacidn
fundacional o fondo social, en cuyo caso se reconocen directamente en los fondos propios de la
entidad.

c) Las aportaciones efectuadas por un tercero a la dotacién fundacional o al fondo social también se
reconocen directamente en los fondos propios.

d) Mientras tienen el caracter de subvenciones, donaciones y legados, reintegrables se contabilizan
como deudas a largo plazo transformables en subvenciones.

e) Cuando las subvenciones, donaciones y legados se concedan para financiar gastos especificos se
imputaran como ingresos en el ejercicio en que se devenguen los gastos que estan financiando.

3.9. Criterios empleados en transacciones entre partes vinculadas.

En el supuesto de existir, las operaciones entre entidades del mismo grupo, con independencia del grado de
vinculacion, se contabilizan de acuerdo con las normas generales. Los elementos objeto de las transacciones
que se realicen se contabilizaran en el momento inicial por su valor razonable. La valoracion posterior se
realiza de acuerdo con lo previsto en las normas particulares para las cuentas que corresponda.

Esta norma de valoracion afecta a las partes vinculadas que se explicitan en la Norma de elaberacién de las
cuentas anuales 132 del Plan General de Contabilidad y en la Norma 112 de valoracion de las normas de
adaptacion. En este sentido:

b) Se entenderd que una entidad forma parte del grupo cuando ambas estén vinculadas por una
relacién de control, directa o indirecta, andloga a la prevista en el articulo 42 del Cédigo de
Comercio, o cuando las empresas estén controladas por cualquier medio por una o varias personas
juridicas que actien conjuntamente o se hallen bajo direccién Unica por acuerdos o cldusulas
estatutarias. En particular, se presumira que dos entidades no lucrativas tienen la consideracién de
entidades del grupo cuando ambas entidades coincidan en la mayoria de personas que componen
sus respectivos drganos de gobierno.

c) Se entendera que una entidad es asociada cuando, sin que se trate de una entidad del grupo en el
sentido sefialado, la entidad o las personas fisicas dominantes, ejerzan sobre esa entidad asociada
una influencia significativa, tal como se desarrolla detenidamente en la citada Norma de
elaboracion de cuentas anuales 132.

d) Una parte se considera vinculada a otra cuando una de ellas ejerce o tiene la posibilidad de ejercer
directa o indirectamente o en virtud de pactos o acuerdos entre accionistas o participes, el control
sobre otra o una influencia significativa en la toma de decisiones financieras y de explotacion de la
otra, tal como se detalla detenidamente en la Norma de elaboracién de cuentas anuales 152,

Se consideran partes vinculadas a la Entidad, adicionalmente a las entidades del grupo, asociadas y
multigrupo, a las personas fisicas que posean directa o indirectamente alguna participacién en la Entidad, o
en su dominante, de manera que les permita ejercer sobre una u otra una influencia significativa, asi como a
sus familiares préximos, al personal clave de la Entidad o de su dominante (personas fisicas con autoridad y
responsabilidad sobre la planificacién, direccién y control de las actividades de la entidad, ya sea directa o
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indirectamente), entre la que se incluyen los Administradores y los Directivos, junto a sus familiares
préximos, asi como a las entidades sobre las que las personas mencionadas anteriormente puedan ejercer
una influencia significativa. Asimismo, tienen la consideracién de parte vinculadas las empresas gque
compartan algin consejero o directivo con la Entidad, salvo cuando éste no ejerza una influencia
significativa en las politicas financiera y de explotacién de ambas, y, en su caso, los familiares préximos del
representante persona fisica del Administrador, persona juridica, de la Entidad.

4. Inmovilizado material e intangible

El movimiento habido en este capitulo del balance adjunto es el siguiente:

(+) Entradas 61.738,54 0,00 61.738,54
-) Salidas, bajas o reducciones 461,11 0,00 461,11

7.672,70

(+) Dotacién a la amortizacion del ejercicio 2021 25.095,31 0,00 25.095,31
-) Disminuciones por salidas, bajas, reducciones o traspasos 324,63 0,00 324,63

+) Dotacién a la amartizacion del ejercicio 2022 | asaspz| 3790 2538821

Al 31 de diciembre de 2022, el epigrafe inmovilizado material del balance adjunto no incluye bienes en
régimen de arrendamiento financiero.

No se han capitalizado gastos financieros durante el ejercicio.

5. Beneficiarios-Acreedores

El movimiento habido del epigrafe C.IV del pasivo del balance “Beneficiarios - Acreedores” es el siguiente:
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-) Salidas, bajas o reducciones (249,85) (249,85)

-}Salidas, bajas o reducciones —mm

6. Activos financieros

a) Categorias de activos financieros

El valor en libros de cada una de las categorias de activos financieros y pasivos financieros sefialados en
la norma de registro y valoracion novena, de acuerdo con la siguiente estructura.

Activos financieros no corrientes.

El analisis del movimiento durante el ejercicio para cada clase de activos financieros no corrientes es el
siguiente:

Saldo final del ejercicio 2021 1.600,00 1.600,00

Se corresponde con la fianza del local alquilado.

A. Correcciones por deterioro del valor originadas por el riesgo de crédito

No se han realizado correcciones de valor originadas por el riesgo de crédito.

7. Pasivos financieros

a) Clasificacién por vencimientos

Las clasificaciones por vencimiento de los pasivos financieros de la Entidad, de los importes que venzan en
cads uno de los siguientes afios al cierre del ejercicio y hasta su Ultimo vencimiento, se detallan en el
siguiente cuadro:
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Acreedores varios 13.382,69 13.382,69

Personal 1.309,88 1.309,88

b) Deudas con garantia real

La Asociacién no tiene deudas con garantia real.

8. Fondos propios

El fondo social asciende a la cantidad de 84.236,27 euros. No se han realizado aportaciones al fondo social
durante el ejercicio.

9. Situacion fiscal
Impuestos sobre beneficios

Esta entidad ha optado por el régimen fiscal especial del citado Titulo Il de la Ley 49/2002, de 23 de
diciembre.

Esta entidad no ha desarrollado durante los ejercicios 2022 y 2021 actividades no exentas.

10. Ingresos y Gastos

El desglose de los ingresos por promociones, patrocinadores y colaboraciones registrados en la cuenta de
resultados del ejercicio 2022 y del ejercicio 2021 es el siguiente:

Ingresos postulacién 1.377,34 310,61
Ingresos salidas AMDEM 1.132,00 0,00
Venta Flor de Pascua 0,00 661,50
Promociones varias para captacién 3.796,70 4.027,05
Surtido de Navidad 4.173,35 289,72
Venta loteria 63.228,72 54.778,20
Actos benéficos 16.217,00 0,00
TOTAL 89.925.11 60.067,08

Los resultados originados fuera de la actividad normal de la entidad incluidos en la partida “Otros
resultados”, ascienden a una pérdida de 4.735,90 euros (1.522,66 euros en 2021).

11. Actividad de la entidad. Aplicaciéon de elementos patrimoniales a
fines propios. Gastos de administracion

11.1. Actividad de la entidad

1. Las Fundaciones de competencia estatal facilitaran la siguiente informacién, de acuerdo con lo
dispuesto en la Ley 50/2002, de 26 de diciembre, y en su Reglamento de desarrolio:
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I Actividades realizadas

Las personas beneficiarias del Servicio de Promocién de la Autonomia Personal de AMDEM son, en
su mayoria, personas diagnosticadas de Esclerosis Mdltiple. Aunque también encontramos
beneficiarios con otras patologias neuroldgicas que carecen de entidad de referencia, como son
aquellas personas con distintos tipos de ataxia, sindrome de Fahr, siringomielia, sindrome post polio
o DCA, entre otros. En definitiva, personas con Esclerosis Multiple y enfermedades afines.

En AMDEM no existe ningln requisito previo para acceder a los servicios que ofrecemos. Cuando
una persona ha acudido o llamado al centro por primera vez, la administrativa ha canalizado la
primera demanda, y el paso previo por el Servicio de Atencién Social para aguellas personas que
acuden por primera vez ha sido el que ha establecido las pautas de acceso al resto de servicios de la
entidad, tados ellos coordinados entre si. Pero se ha atendido a todas aquellas personas que lo han
precisado, independientemente de que sean socias o no.

La atencidn a las personas beneficiarias se ha realizado de forma personalizada, realizando un plan
individualizado de atencion para cada persona, en el que se establecen los objetivos de tratamiento
biopsicosocial para cada una de ellas. Este plan individualizado se realiza de forma coordinada entre
los distintos servicios, 32 trabajando el equipo profesional de forma transdisciplinar para conseguir
la méxima eficiencia posible en sus tratamientos. Asi, podemos afirmar tener una atencién del 100%
con las personas beneficiarias.

Evaluar resultados en personas con Esclerosis Mltiple es complejo debido a las caracteristicas que
la propia enfermedad causa en los aspectos de la vida social y sanitaria de la persona beneficiaria y
de su familia, ya que con el transcurso del tiempo y/o posible agravamiento que puedan sufrir las
personas tras alglin brote, la situacion biopsicosocial empeora, necesitando mayores apoyos
(puntuales o continuados). Este afio, con el mantenimiento de las medidas de prevencion, se ha
notado tanto el aumento de dificultades psicosociales derivadas de la extrema precaucién a llevar a
cabo diariamente por las y los usuarios, como el empeoramiento fisico y funcional derivado de las
limitaciones en la realizacién de diferentes actividades.

Esto es asi ya que convivir diariamente con el COVID-19 ha supuesto para las personas con EM
permanecer en un estado de ‘hiperalerta’, que ha ocasionado multitud de atenciones por partes de
las profesionales de AMDEM. Asi, desde el SEPAP de la entidad se ha intentado cubrir todas las
necesidades que las personas beneficiarias han manifestado en cada momento.

Las intervenciones llevadas a cabo durante 2022 han logrado cumplir los objetivos que se
pretendian al iniciar el afio:

En las sesiones sociales, hemos conseguido dar informacién sobre la enfermedad a las personas con
Esclerosis Mdltiple y sus familiares, mejorando y gestionando todos los recursos disponibles
necesarios para la consecucién de la calidad de vida. Se ha ayudado a las personas que han tenido
un empeoramiento de su situacién biopsicosocial a entender su nueva situacién social, laboral y
familiar a través de todas las actuaciones que se llevan a cabo desde estos servicios, ademas de
haberles proporcionado mayor autocontrol en cuanto al manejo de emaciones y relaciones con su
entorno. Se ha proporcionado en todo momento informacidn real sobre la situacién sanitaria
provocada por la COVID-19, desmontando falsas creencias y educando en actuaciones a llevar a
cabo, para evitar el aislamiento de los usuarios. Se ha informado sobre distintas convocatorias de
ayudas o prestaciones de interés para los usuarios, orientando en la tramitacién de las mismas, asi
como de recursos disponibles en funcién de las necesidades de los mismos. Se han llevado a cabo
terapias individuales para tratar las distintas afectaciones, asi como con acompafiamiento de
familiares en las que se ha trabajado con el entorno mas inmediato, las unidades de convivencia.
También se ha colaborado con distintas entidades en la difusion de la enfermedad, informando
sobre la misma y sensibilizando a la poblacién de distintos municipios.

En el trabajo diario de las sesiones neuropsicoldgicas, encontramos sesiones destinadas a la
estimulacion cognitiva y sesiones destinadas al tratamiento psicoterapéutico.

Se han realizado evaluaciones iniciales cuando el usuario ha solicitado por primera vez trabajar las
alteraciones cognitivas, confirmando asi que éstas existen y personalizando las sesiones a las
necesidades de cada uno. Estas evaluaciones se han repetido de forma periddica cada seis meses
para poder adaptar el tratamiento rehabilitador a las caracteristicas que haya presentado cada
usuario. Para ello se ha utilizado una bateria estandarizada de test creada especificamente para la
valoracion de este tipo de casos.
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Cuando los usuarios se cronifican, los objetivos principales de la rehabilitacion cognitiva han sido
estimular las dreas afectadas por la aparicién y el avance de la enfermedad, frenarlo en la medida de
lo posible y proporcionar estrategias para detener de la manera mas eficiente posible los fallos de
memoria, atencién u otros.

En el caso de usuarios a los que les ha sobrevenido un brote, la intervencion ha sido mas intensiva y
con objetivos planteados a corto plazo, el principal frenar los efectos del brote e intentar recuperar,
en un alto porcentaje, las habilidades cognitivas afectadas o perdidas.

Se ha trabajado con el usuario a nivel psicologico para dotarlo de apoyo emocional, ofrecer técnicas
y pautas para sobrellevar el dia a dia tanto con esta patologia como con la situacién de pandemia
que vivimos, y se han proporcionado estrategias para un mayor autocontrol de emociones y
conductas, consiguiendo asi que su relacion con todo su entorno mejore y sea positivo. En
ocasiones, dentro del tratamiento psicoldgico con el usuario, hemos tenido que realizar intervencion
con familiares como parte de la terapia.

Se han realizado sesiones de rehabilitacion fisica y funcional tanto presenciales como telematicas y
domiciliarias, asi como educacién sanitaria, llevando a cabo un servicio de informacién y
asesoramiento sobre la enfermedad ante posibles dudas y complicaciones que han surgido a los
pacientes, y orientando también a familiares.

La incorporacion y desarrollo de un plan de marketing ha potenciado la actividad y |la organizacion e
eventos sociales con gran impacto en la region de Murcia, lo que nos ha generado una gran difusion
de la entidad y de nuestra misién y valores, lo que ha propiciado la incorporacién de nuevos
miembros a recibir rehabilitacién y mejorar asi su calidad de vida.

Asi, gracias a estas sesiones de rehabilitacién fisica y funcional las personas beneficiarias han
mantenido capacidades funcionales para la realizacién de las actividades de la vida diaria (aseo,
vestido, comida, etc.), promoviendo la autonomia en las mismas y mejorando, por tanto, su calidad
de vida al no depender de terceras personas para la realizacion de las actividades.

Por todo lo anterior, creemos que hemos abordado y atendido la Esclerosis Multiple desde todos los
ambitos desde los que podemos hacerlo.

En nuestros estatutos se establecen 8 fines estatutarios esenciales de cumplimiento para la entidad.
En ellos, se resalta notablemente la atencién y el apoyo que desde AMDEM realizamos a todas las
personas con Esclerosis Miltiple y enfermedades de caracteristicas similares que residen en toda el
area de la Regidn de Murcia, asi como la promocion y difusion de informacion y la estimulacidn en la
investigacién cientifica para la mejora de las terapias rehabilitadoras que promovemos. Ademas,
ofrecemos una mejora de la calidad asistencial y la oferta de un centro de rehabilitacion integral.

Desde esta drea, el grado de cumplimiento segin los fines establecidos es practicamente del 100%,
segun el desarrollo de las tareas descritas y realizadas

Departamento de administracién.

En este departamento trabaja una persona,

Administrativa: ha recibido la primera demanda de los usuarios, informandoles o derivandolos (si era
necesario) al departamento de la entidad correspondiente. En concreto, sus tareas han sido las
siguientes:

eAcogida y recepcidn de los usuarios personal y/o telefénicamente.

*Recepcion de la primera demanda y derivacion al profesional adecuado de la asociacian.
e|nformacién general sobre la entidad y sus servicios.

eGestion administrativa interna de la asociacion (contabilidad, altas y bajas de socios, pagos a
proveedores, etc.)

Departamento de informatica y marketing

Desde el departamento de Informatica y Marketing se ha trabajado para dar voz a la asociacién y a
sus usuarios, facilitar el trabajo del resto de profesionales, ofrecer una atencion técnica inmediata y
eficiente y realizar difusién y sensibilizacion sobre la Esclerosis Mdiltiple. Asi, este departamento es
el responsable del mantenimiento de pagina web y redes sociales, de las campafias publicitarias, asi
como del sistema de gestién de citas de la entidad y del soporte técnico al resto de profesionales.
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La potenciacién y desarrollo de las redes sociales como medio de difusién y divulgacion de las
actividades y trabajo diario que se desarrolla en la entidad ha sido determinante para su crecimiento
como Asociacién, lo que ha generado un gran impacto en las personas con EM y sobre la sociedad,
lo que ha ocasionado una sensibilizacion sobre la enfermedad.

C. Servicio de Atencion Social.
Las actividades realizadas han sido:

a. Informacion y asesoramiento personalizado a las personas con Esclerosis Miltiple y sus familias
acerca de todo lo relacionado con la enfermedad y las nuevas situaciones y/o problemdticas que
ésta ocasiona tras su avance, una vez que los sintomas / secuelas son mas notables: problemas a
nivel social, familiar o laboral, adaptaciones de las actividades que realizan, adaptaciones en la
vivienda, etc... Este afio ademds, un gran nimero de consultas han estado relacionadas con la
COVID: recomendaciones sanitarias generales y especificas para personas con EM, equipos de
proteccién individual, protocolos de actuacion en caso de ser contacto estrecho, vacunacién,
contacto con sus neurdlogos de referencia durante el confinamiento, recogida de medicacién en
farmacia hospitalaria (o servicio a domicilio de la misma) durante el confinamiento, etc. Asi, hemos
trabajado para paliar las dificultades que han ido apareciendo tras el avance de la Esclerosis Mdltiple
y la aparicién de la COVID.

b. Gestidn de diferentes ayudas y convocatorias de subvencidn, tanto destinadas a usuarios como a
entidades.

c. Organizacion de diferentes jornadas sobre Esclerosis Multiple.
d. Informacién y Sensibilizacién sobre la Esclerosis Mdltiple en diferentes dmbitos de la sociedad.
e. Organizacidn de actividades de ocio y tiempo libre.

Desde el Servicio de Atencién Social se han realizado atenciones a 167 personas, la mayoria de ellas
relacionadas con la tramitacién de ayudas especificas para el colectivo (rehabilitacién de vivienda,
bonos transporte, bonotaxi, bonificaciones por tener reconocida la discapacidad, etc), el
reconocimiento legal de la situacion (revisiones de la discapacidad que presenta la persona,
reconocimiento de distintos tipos de pensiones e incapacidad laboral, etc). Estas atenciones se han
realizado tanto de forma presencial como telefénica.

Ante convocatorias de ayudas o subvenciones dirigidas a organizaciones del tercer sector, tanto de
la administracién piblica como de entidades privadas, se han presentado proyectos a distintas
entidades y organismos.

__ CARM | IMPLANTACION PLAN DE IGUALDAD (2500) |~ 3.000€
SANTANDER EUROS DE TU NOMINA
FUNDACION SHIP2 | PROGRAMA B-VALUE
SANTANDER SANTANDER SOCIAL TECH
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29 PROYECTOS 221.015,97 €

Las tareas de la trabajadora social han sido las siguientes:

o  Asesoramiento e intervencion tanto en casos nuevos como en ya reconocidos.
o Tratamiento individualizado a cada usuario y/o sus familiares en funcién de su estado y

necesidades. (Intervencién a través de la metodologia Case Work, en una dindmica de
demanda-respuesta).

o  Elaboracién del Diagndstico Social, con propuesta de intervencién.
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o Informacién y tramitacion de los recursos sociales para los usuarios y familiares, tanto
propios de la asociaciéon como ajenos, para la mejora de la calidad de vida (ayudas,
asistencia, recursos, etc.) y la incorporacion social (empleo, formacion, ocio y tiempo libre,
etc.).

o Trabajo de la integracion social con los usuarios, con sus potencialidades individuales y los
recursos de su medio.

o  Coordinacidn con otras organizaciones para contribuir a la capacitacion de la comunidad
con una accion organizada; participando como entidad en las actividades comunitarias.

o  Derivacidn a otros servicios necesarios para el usuario, tanto internos de la asociacion
como externos.

o Investigacion de las problematicas sociales, individuales o grupales.

o  Andlisis del entorno social para conocer y priorizar los problemas.

o Elaboracion y gestion de los proyectos y actuaciones de la asociacion.

SERVICIO DE PSICOLOGIA Y ESTIMULACION COGNITIVA

Las actividades realizadas han sido:

a. Atencidn psicologica a personas con EM y/o familiares, ofreciendo la profesional apoyo
emocional, técnicas y pautas para afrontar el impacto que suponen tanto el avance de la
enfermedad como la irrupcidn tan brusca y acusada del virus SARS-CoV-2 en nuestras vidas. Las
atenciones se han hecho tanto presenciales como telematicas a través de la plataforma Skype. Asi,
la profesional se ha establecido como objetivo primordial encontrar el origen de las problematicas
gue producen la desadaptacion, proporcionando estrategias para un mejor control de emociones y
conductas, guiando en el proceso de adaptacion de la enfermedad, y consiguiendo un desarrollo
6ptimo en sus relaciones con el medio (relaciones sociales, con el entorno y las actividades de la vida
diaria).

b. Evaluacién, Rehabilitacion y/o Estimulacién Cognitiva, valorando a los usuarios en sesiones
individuales y, en los casos en los que ha sido necesario, trabajando con ellos para mejorar el
rendimiento cognitivo de las alteraciones que presentan, tales como memoria, atencién, lenguaje,
orientacion, funciones ejecutivas, etc. que aparecen tras el diagndstico y evolucién de la
enfermedad. El trabajo de estas alteraciones se ha desarrollado no sélo en consulta individual, en la
sede de AMDEM, sino también en el domicilio de forma telematica mediante la utilizacion de la
plataforma virtual NeuronUp®, una plataforma en la que se pueden desarrollar sesiones
personalizadas a cada usuario disefiadas por nuestra profesional, para que los usuarios entrenen sus
habilidades a diario, ya que no pueden tener sesiones presenciales diariamente en nuestra entidad.
La valoracién y evaluacién de la afectacién cognitiva de cada persona solo se puede realizar de
forma presencial, pero el seguimiento y control si se ha realizado de forma tanto teleméatica como
presencial, dependiendo de cada caso y de la situacién sanitaria de cada momento.

Para la realizacién de las dos actividades anteriores, se ha contado con una neuropsicéloga cuyas
tareas han sido las siguientes:

¢ Recepcion de demandas.

e Entrevistas Individuales con los afectados y los familiares.

¢ Informacion acerca de las variaciones emocionales y conductuales que se pueden suceder.

¢ Informacion acerca de los dafios cognitivos que acontecen a la enfermedad.

e Apoyo psicolégico y emocional para afrontar mejor tanto el diagndstico de la enfermedad como
el curso de la misma.

e Evaluacidon, Rehabilitacion y/o Estimulacion cognitiva.

e Elaboracidon de informes, tratamiento y seguimiento psicoldgico y neuropsicoldgico del usuario.

e Organizacidn de talleres de estimulacién cognitiva.

Para poner en marcha estas tareas, la metodologia a seguir ha sido:

e Localizacion de la naturaleza del problema (psicoldgico o neuroldgico) y exploracidn de los dafios
sufridos.

e Andlisis del problema y planificacion de intervencion.

e  Evaluacidn del estado cognitivo y psicolégico del usuario.

e  Elaboracidn de un plan de intervencion, tratamiento y seguimiento.
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e  Puesta en marcha del plan de intervencion.
e  Valoracidn de los avances producidos.
e  Establecimiento de nuevos objetivos y continuacion o finalizacién del tratamiento.

Desde el Servicio de Psicologia y Estimulacién Cognitiva se ha atendido a 87 personas: 47 de ellas han
acudido a recibir atencién psicolégica, 30 a recibir atencidon neuropsicolégica (rehabilitacidn cognitiva)
y 10 a recibir ambos tipos de atenciones.

Ademads, la Neuropsicdloga acudié el 6 de octubre de 2022 al congreso de neuropsicologia realizado

en Jaén.

PROGRAMA DE REHABILITACION FiSICA Y FUNCIONAL

a. Servicio de fisioterapia:

A través de este servicio trabajamos en la recuperacién de las capacidades fisicas de las personas
beneficiarias, consiguiendo su mantenimiento sociosanitario (ya que al acudir a las sesiones su
empeoramiento se ve paralizado y no avanza, en comparacién con las que no acuden al servicio de
forma continuada, cuya situacion se ve deteriorada en mayor medida).

El equipo de fisioterapeutas ha realizado una evaluacion previa en la gue se analizan las
caracteristicas fisicas de cada persona y se establecen necesidades y objetivos de tratamiento, para
posteriormente comenzar a realizar la terapia individualizado a cada paciente (tratamiento
preventivo, recuperacion post-brote y mantenimiento), encargdndose de llevar a cabo su historial y
un control de la enfermedad. Para ello se han utilizado diversas técnicas: masoterapia, reeducacién
respiratoria, tratamiento de la espasticidad, trabajo de la coordinacién, reeducacién del equilibrio,
reeducacién de la marcha, higiene postural, etc.

El trabajo que se ha realizado es:

- Inhibicién de la espasticidad (rigidez muscular), a través de estiramientos, movilizaciones pasivas,
crioterapia, etc.

- Facilitacion del movimiento normal, con movilizaciones pasivas, masoterapia, etc.

- Reeducacion muscular: conservar o aumentar la fuerza muscular, aumentar la resistencia muscular,
prevenir la atrofia muscular, etc., mediante marcha esquivando obstdculos, masoterapia y
estiramientos, reeducacion respiratoria, Técnicas de facilitacion de Kabat, Técnica de Bobath, ete.

- Control y lucha contra las deformidades, con estiramientos, técnica de facilitacién de Kabat, etc.

De forma periédica, se realiza una nueva valoracién para restablecer objetivos y plan de trabajo, si
fuera necesario.

De forma paralela al trabajo fisico, también se ha realizado una educacidn sanitaria a la persona con
EM y a su familia, adquiriendo el paciente mayor y/o mejor conciencia de la enfermedad y de lo que
supone, y mejor conocimiento de como actuar ante la aparicion de dificultades. En general, se ha
llevado a cabo un servicio de informacién y asesoramiento sobre la enfermedad ante posibles dudas
y complicaciones que han surgido a los pacientes

Desde este servicio se han atendido a 131 personas.

b. Servicio de terapia ocupacional.

Desde este servicio la intervencién se ha centrado en mejorar o mantener las capacidades de las
personas diagnosticadas de Esclerosis Muiltiple (EM) que afectan al plano motor, fisico, sensorial,
perceptivo, cognitivo y/o comunicativo; relacionadas con el avance de la enfermedad.

Las actividades realizadas son:

Actividades de alimentacién, fundamentalmente mantener y conseguir un adecuado
posicionamiento que facilite el acto de comer, tanto en su componente motor (pérdida de fuerza,
rigidez articular, espasticidad flexora de la extremidad superior), es decir, hasta que el alimento
llegue a la boca transportado por la mano, como en su componente nutricional o deglucién,

27|1



evitando riesgos de atragantamiento y estimulando una ingesta oral segura y facilitada por Ia
postura recomendada.

Actividades para fomentar el empleo de ayudas técnicas, para alimentacion y para higiene
personal y cuidado de la apariencia externa, evitando esfuerzos innecesarios, siendo las mas
utilizadas las adaptaciones en los cubiertos u objetos como peines de mango largo, cepillos
eléctricos; dispensadores de jabdn y engrosadores de mango en general.

Actividades para fomentar la autonomia en el vestido, tanto para prendas de tronco superior
donde la limitacién del movimiento se produce fundamentalmente como consecuencia de la
presencia de espasticidad en los miusculos aductores del hombro, flexores de codo y muiieca,
comao para prendas de tronco inferior donde el esfuerzo puede ser mayor si no se emplean
bastones de vestido o se lleva a cabo en bipedestacion, aumentando también el riesgo a una
posible caida o |a aparicion de espasmos musculares extensores en las extremidades inferiores.
También se han trabajado las funciones de motricidad fina relacionadas con ésta actividad basica,
gue se encuentran afectadas por el aumento patolégico del tono muscular a nivel de la
musculatura intrinseca de la mano, asi como por los musculos flexores de la mufieca, lo que
impide un adecuado pesicionamiento de la mano a la hora de realizar acciones repetitivas que
requieren de movimientos suaves y coordinados como por ejemplo, los que se realizan al
abrocharnos los botones, hacer |a lazada de un zapato y poner y quitar una cremallera.

Actividades de higiene personal: Para el mantenimiento de la higiene personal de manera segura y
evitando el aumento de tono de la musculatura flexora de cadera que limitard en gran medida
otras actividades como la deambulacion. Se ha trabajado la reeducacidon postural global necesaria
para mantener el mayor tiempo posible |a independencia en las distintas tareas.

Pautas de posicionamiento. Para evitar la aparicion de contracturas musculares, y por lo tanto de
dolor y aumento del componente espastico, tanto de las personas usuarias de sillas de ruedas para
evitar la aparicion de zonas de presion y puntos dolorosos a nivel de cualguier estructura
anatémica, como para el posicionamiento en la cama, dando pautas para poder adquirir la
posicién en dectbito lateral acompafiado de la utilizacion de almohadas, que colocadas
estratégicamente, se adapten a las caracteristicas del paciente reforzando la normalizacién del
tono muscular durante las horas de suefio.

Realizacion de programas de ejercicios, adaptandolos a las necesidades de cada persona. Se ha
proporcionado a las personas beneficiarias tablas de ejercicios globales para las extremidades
superior e inferior, sencillos de llevar a cabo en los domicilios.

Disefio, realizacion y adaptacién de értesis. Se han realizado 6rtesis a distintas personas
destinadas al mantenimiento del rango articular, evitar la aparicion de contracturas musculares,
disminuir el dolor, y mantener la elasticidad de los tejidos, asi como su funcionalidad.

Ademds, se ha intervenido igualmente en el domicilio, a través del Programa de Atencién
Domiciliaria, entrenando las actividades de la vida diaria (AVD), tanto basicas como instrumentales,
y las destrezas de ejecucion necesarias tales como motoras, sensitivas y préxicas, instruyendo a cada
persona en técnicas de conservacién de energia y administracién del tiempo, entrenando el uso de
productos de apoyo y la relacion de la persona con el medio, y asesorando también a los familiares
para que favorezcan la autcnomia de las personas beneficiarias.

Desde este servicio se ha atendido a 36 personas beneficiarias.
c. Servicio de logopedia

Desde este servicio se ha trabajado para prevenir, detectar, valorar, diagnosticar e intervenir sobre
cualquier dificultad que pueda padecer la persona en el dmbito de la comunicacion y deglucidn.

Las actividades que se han realizado son:

Evaluacion e intervencién. En primer lugar, se ha realizado una valoracién de las capacidades de |a
persona, para posteriormente elaborar un programa de intervencién donde se han abordado
conjuntamente deglucion, respiracién, fonacidn y articulacion del habla, priorizando la deglucién y
centrdndonos en terapia miofuncional y regulacién orofacial (fundamental para la seguridad y
eficacia durante la deglucién y para la mejora de la coordinacién del habla). Ademas de la
necesidad de minimizar, con el resto del equipo, los posibles factores concomitantes que
empeoran la comunicacién y deglucion de cada uno de ellos (postura inadecuada, alteraciones en
el estado de animo y conductuales, malos habitos alimenticios, problemas de suefio, efectos
secundarios de los medicamentos, etc).
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e  Orientacién la persona beneficiaria y a su entorng, fomentando un entorno que facilite la
maximizacién de las posibilidades comunicativas y de bienestar para la alimentacién. Tanto a la
persona como a su entorno se les han proporcionado pautas especificas para poder desarrollar
una comunicacion que facilite la adaptacién en el entorno social, familiar y laboral, al mismo
tiempo que un listado de alimentos ordenados por dificultad de deglucidn, indicaciones para
modificar la consistencia del liquido y mejorar la seguridad de la persona, pautas para el control
del entorno y posicion correcta durante la ingesta de alimentos y ejemplos para llevar a cabo una
adecuada higiene bucal.

Desde este servicio, se ha atendido a 30 personas.

1. Recursos econémicos totales empleados por la entidad

|Gastos por ayudas y otros 3.124,27 3.124,27
¢) Gastos por colaboraciones y

érganos de gobierno 3.124,27 3.124,27

Aprovisionamientos 64.583,47 64.583,47

Gastos de personal 270.579,74 270.579,74

Otros gastos de la actividad 54.691,02 54.691,02

Amortizacion del Inmovilizado

25.388,21

Inmovilizado

Adquisiciones de

excepto Bienes Patrimonio Histérico

25.388,21

I Recursos econdmicos totales obtenidos por la entidad

A) Ingresos obtenidos por la entidad

|\Ventas y prestaciones de servicios de las actividades propias 189.670,86 189.670,86
Subvenciones del sector plblico 206.096,13 206.096,13
Aportaciones privadas 81.094,53 81.094,53
TOTAL INGRESOS OBTENIDOS 476.861,52 476.861,52

1ll. Desviaciones entre plan de actuacion y datos realizados.

No se han producido desviaciones significativas que entendamas que tengamos que comentar.

12. Otra informacion

12.1. Empleo.

Se informard sobre los cambios en el érgano de gobierno, direccién y representacién.

El nimero medio de personas empleadas en el curso del ejercicio es el siguiente:
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Total personal medio del ejercicio 10,15 7,68

Los importes recibidos por los miembros del personal de alta direccién y del érgano de gobierno de la
Entidad son los siguientes:

1.Sueldos, dietas yotras remuneraciones

12.2. Compromisos, garantias o contingencias.
La Asociacidn no tiene compromisos, garantias ni contingencias.
12.3. Hechos posteriores.

Desde el cierre del ejercicio hasta la emisién de las presentes cuentas anuales no se ha producido
ningln hecho que debiera de ser recogido en las mismas

12.4. Aplicacion de excedente del ejercicio.

La propuesta de aplicacidn del excedente del ejercicio por parte de la Asamblea General es la siguiente:

Excedente del ejercicio 74.932,82 57.426,37
Total 74.932,82 57.426,37
[ hpiwmdén  Eeradoa | gerdciozoz |
A compensacion de excedentes negativos de ejercicios 0,00 45,11
anteriores

A remanente 74.932,82 57.381,26
Total 74.932,82 57.426,37

Informacion sobre las limitaciones para la aplicacion de los excedentes de acuerde con las disposiciones
legales.

13. Subvenciones, donaciones y legados

El importe y caracteristicas de las subvenciones, donaciones y legados recibidos que aparecen en el balance,
asi como los imputados en la cuenta de resultados se desglosan en el siguiente cuadro:

_Que aparecen en el patrimonio neto del balance
Imputados en la cuenta de resultados

99.581,07

120.783,57

287.190,66

224.687,85
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El analisis del movimiento del contenido de la subagrupacién correspondiente del balance, indicando el
saldo inicial y final, asi como los aumentos y disminuciones se desglosa en el siguiente cuadro:

(-) Subvenciones traspasadas a resultados del ejercicio {21.202,50) (20.566,43)
+) Recibidas en el ejercicio 0,00 56.540,00

La Entidad viene cumpliendo los requisitos legales exigidos para la abtencién y mantenimiento de tales
subvenciones, donaciones y legados.

La presente memoria de ESFL de pymes ha sido formulado por la Junta Directiva en Murcia, a 31 de
marzo de 2023.
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La presente memoria de ESFL de pymes ha sido formulado por la Junta Directiva en Murcia, a 31 de
marzo de 2023.
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